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Laura Urriola se proclama Campeona de 
España Absoluta en Ourense. 
  
Urriola revalida el titulo que consiguió el año pasado en 
Segovia. 
  
La colindresa Laura Urriola revalida el titulo de Campeona de España Absoluta en la 
categoría mosca durante el pasado fin de semana en el polideportivo municipal de 
Ourense. 
  

En cuanto al campeonato se refiere, Urriola 
empezó la competición ante la representante 
Catalana, imponiéndose por un claro 7-2, a 
continuación se enfrento a la representante 
Murciana ganando por un 3-1, en semifinales 
doblego a la representante Madrileña para 
llegar a la final soñada, que como viene 
siendo habitual en los últimos años se 
encontraba con la campeona mundial 
absoluta, la madrileña Belén Asensio y que 
competía por la federación Gallega, a la cual 
Laura parece tener tomada la medida, 
derrotándola y consiguiendo revalidar el titulo 
de Campeona de España Absoluta lo que la 
convierte en la deportista nacional mas 
laureada en cuanto a nacionales se refiere. 
 
Laura acudía al campeonato con bastante 
incertidumbre ante los cambios normativos 
impuestos por la Federación Mundial de 
Taekwndo lo que obligaba a los participantes 

a competir con los nuevos petos electrónicos que determinan la puntuación en los 
combates.  
 
El cuerpo técnico de la deportista se mostraba desconfiado ya que tan solo hace un 
mes que dispone de los nuevos petos mientras que deportistas de otras territoriales 
llevan entrenando con ellos mas de un año. Aunque señalan que la adaptación ha 
sido excelente como a si lo demuestra el resultado. 
 
  
Con este resultado Laura consigue su plaza para disputar el Mundial Absoluto que 
se disputara en Copenaghe en el mes de octubre, antes acuciará a la Copa del 
Mundo que se celebrara en Baku con el combinado nacional, pero el objetivo 
inmediato es conseguir la victoria en el campeonato de España Universitario y 
asegurar con ello su presencia en la próxima Universiada que se celebrara en 
Agosto en Zagreb, así pues el año parece que empieza bien para la deportista 
cantabra integrante de programa Cantabria Olímpica.  
 


