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L
a Coordinadora de Madres 
contra la Droga de Cantabria 
se constituyó en junio de 
1977 y su sede social está en 

la calle Ramón Pelayo número 25 de 
Colindres. En un principio la Coordi-
nadora nació para ayudar y apoyar a 
los toxicómanos y a sus familias pero 
el cambio de la sociedad ha hecho 
que también se transformen las nece-
sidades y la Coordinadora se ha adap-
tado para poder ofrecer un servicio 
útil ampliando el campo de actuación 
a mujeres, a inmigrantes, a indigentes 
y a la población reclusa y a sus fami-
liares. La Coordinadora la componen 
un grupo de madres, unas afectadas y 
otras no, además de personas que de-
sean colaborar para la prevención, la 
ayuda al toxicómano y a la población 
reclusa. Encarna Rando Conejo es la 
Presidenta de la Coordinadora y su 
lucha continua, después de tantos 
años de trabajo, para hacer un mundo 
más justo, solidario e igual para to-
dos. Entre los fines de la Coordinado-
ra están la mutua colaboración entre 
otras asociaciones en lo relativo al 
intercambio de información, expe-
riencias, objetivos a lograr, realiza-
ciones conseguidas y asesoramiento 
recíproco, la solidaridad con otras 
asociaciones, conseguida a través de 
un mutuo apoyo frente a cualquier 
reivindicación y gestión lícita, 
interesar a los organismos estatales, 
autonómicos y municipales en todo 
lo referente a obtener, en cada caso y 
de forma progresiva, las mejores con-
diciones para la finalidad perseguida 
para la prevención, rehabilitación y 
reinserción de los afectados.

PREGUNTA.- Encarna, ¿esto no es 
un sueño?, ¿no crees que tu lucha 
es una utopía?
RESPUESTA.- No, no es un sueño, se 
han realizado muchas cosas y segui-
mos en el camino haciendo muchas 
otras. Hay personas que han salido 
del hoyo y que ahora viven una vida 
lejos de ese mundo, también tengo 
que decir que hemos enterrado a mu-
chos otros.
P.- ¿No crees que todo tiene un 
final? Quiero decir, ¿no te cansas 
de estar tantos años arreglando o 
por lo menos intentando arreglar 
la vida de tantas personas?
R.- No, para mi es un placer, es mi 
vida y mi mundo. Un día me com-
prometí a hacer esto y yo cumplo 
mis promesas. Llevo trabajando en 
la Coordinadora de Madres contra 
la Droga de Cantabria treinta y dos 
años, pero no sólo son drogodepen-
dientes, si no también sus familias, in-
migrantes, mujeres, niños y todas las 
personas que necesitan que alguien 

midas son la cocaína, las pastillas y 
las drogas de diseño y el perfil del 
toxicómano es muy diferente.
P.- ¿Por qué crees que es imposible 
acabar con la asesina, refiriéndonos 
a la droga, de tantas personas?
R.- Porque mueve mucho dinero y 
viven muchos individuos/as a cos-
ta de esta desgracia que nos salpi-
ca a todos/as. Me gustaría decir que 
quien no tenga el problema, además 
de tener suerte, que por favor no mi-
ren por encima del hombro a nadie, 
porque hablamos de enfermos/as y 
no ha salido una vacuna.
P.- ¿Estas agradecida a alguien?
R.- A los jueces que han confiado en 
nuestro trabajo, a los abogados que 
nos han ayudado desinteresadamen-
te, al personal de los centros peniten-
ciarios que han tenido tanta paciencia 
con nosotras y nos han enseñado a 
trabajar y a todas aquellas personas 
que en algún tramo de nuestro ca-
mino nos han ayudado y han colabo-
rado con nosotras. También a todas 
aquellas personas que han cumpli-
do sentencia con nosotras y que nos 
han dejado un buen recuerdo por el 
esfuerzo que han hecho. 

día a día por todas aquellas perso-
nas que hemos encontrado en el ca-
mino, que han enriquecido nuestras 
vidas, desde los internos e internas 
que hemos tratado durante tantos 
años en los centros penitenciarios 
y en nuestra Casa de Acogida hasta 
los cientos de personas que por algún 
motivo han necesitado de nosotras. 
Por otro lado creo que mi vocación 
es una desgracia porque nuestra 
intención ha sido siempre arreglar 
este mundo, pero creemos a lo largo 
de tantos años de lucha y de trabajo 
que el mundo no tiene arreglo, pero 
son muchos los testimonios de perso-
nas que dicen que gracias a nosotras 
su mundo es un poco mejor.
P.- ¿Qué diferencias encuentras en 
el consumo y tipos de drogas que 
se consumen en la actualidad con 
las de hace treinta años? ¿Y con el 
perfil del consumidor?
R.- Cuando empezamos las drogas 
más consumidas eran la heroína y 
el hachís, heroína que por otro lado 
se inyectaba y se veía el perfil del 
toxicómano por la calle, era evidente 
su dejadez y su comportamiento. En 
la actualidad las drogas más consu-

les ayude. Son muchas las familias 
que han pasado y pasan por la Casa 
de Acogida que tiene la Asociación 
en Colindres para que se les eche 
una mano. Entre las actividades que 
realiza la Coordinadora año tras año 
podemos destacar las acciones en la 
Casa de Acogida, los cursos y talle-
res que se llevan a cabo en el Centro 
Penitenciario El Dueso, en la Prisión 
Provincial de Santander y en la sede 
de la Coordinadora en Colindres, las 
acciones de seguimiento y apoyo, el 
asesoramiento jurídico, psicológico 
y social, la búsqueda de empleo y el 
reparto de ropa y alimentos.
P.- ¿Qué destacarías de todos estos 
años trabajando en la Coordinado-
ra? ¿Crees que tu vocación es una 
virtud?
R.- Sobre todo destacaría la poca 
solidaridad que demuestran tanto 
la Administración como la gente, todo 
el mundo, pero destacar que hay ex-
cepciones porque también hemos 
encontrado personas fabulosas y 
solidarias que sin pedirles y aún no 
siendo vecinos de nuestro municipio 
se han volcado con nosotras. Pero por 
supuesto que vale la pena esforzarse 
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«El mundo no tiene arreglo»

Encarnación Rando Conejo, presidenta de la Coordinadora de Madres contra la Droga, conversa con Francisco Nicholls. / casilda bahón

1. «Hay personas que han salido del hoyo y que ahora viven una vida lejos de ese mundo, pero también hemos en-

terrado a muchos otros» 2. «Creo que mi vocación es una desgracia». 3. «la droga nunca desaparecerá, porque 

mueve mucho dinero y viven muchos individuos a costa de esta desgracia que nos salpica a todos».
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